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1. WPROWADZENIE

Rodzice sq pierwszymi wychowawcami swoich dzieci, nauczyciele wspomagajq ich wszechstronny i harmonijny rozwdj,

a uczen akceptuje siebie i jest otwarty na potrzeby drugiego czlowieka.

WYCHOWANIE
Wychowanie to proces wspierania wychowanka w rozwoju, umozliwianie mu osigganie petnej dojrzatosci w sferze fizycznej, psychicznej, intelektualnej,

spolecznej i duchowej na miare jego mozliwosci.

PROFILAKTYKA

Profilaktyka to kompleksowe dziatania kompensujace niedostatki wychowania, ktore obejmuja trzy obszary: wspieranie wychowankéw w radzeniu
sobie z trudno$ciami, ograniczanie i likwidowanie czynnikéw ryzyka oraz inicjowanie i wzmacnianie czynnikdw chronigcych. W naszych dziataniach stosowac
bedziemy profilaktyke uniwersalng, skierowang do wszystkich cztonkow spotecznosci szkolnej, wskazujacg i selektywng do wybranych grup ucznidéw, po

wczesniejszej corocznej diagnozie problemdw i1 zagrozen.

Szkolny Program Wychowawczo - Profilaktyczny zostal dostosowany do potrzeb rozwojowych uczniow i potrzeb srodowiska lokalnego. Ma stuzy¢
ujednoliceniu dzialan wychowawczych i profilaktycznych oraz pozyskaniu rodzicow do wspotpracy w dziedzinie profilaktyki domowe;.

Realizacja Szkolnego Programu Wychowawczo - Profilaktycznego zgodnie z jego zatozeniami ma doprowadzi¢ do aktywnego rozwoju wszystkich sfer
osobowosci ucznia 1 umozliwi¢ mu osiggnigcie szerokorozumianego sukcesu.

Program przeznaczony jest do realizacji przez wychowawcow klas podczas godzin z wychowawcg we wspotpracy z nauczycielami wszystkich
przedmiotow, pedagogiem, psychologiem, doradca zawodowym, pielegniarka szkolng i pozostatymi pracownikami szkoty, w zaleznosci od stanu zasobow,
potrzeb klasy oraz przy wspoétpracy z rodzicami i srodowiskiem lokalnym.

Profilaktyka powinna wspomaga¢ proces wychowania, a wychowanie tworzy integralng cato$¢ z wiedzg 1 kreowaniem umiejetnosci, poprzez ktore

formuje si¢ osobowos¢ mtodego cztowieka. Nie wolno ich rozdziela¢, gdyz wychowanie musi positkowac si¢ wiedzg, w ktorej zapisane jest doswiadczenie.



2. PODSTAWY PRAWNE Szkolnego Programu Wychowawczo — Profilaktycznego:

e Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej - art. 72
e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 stycznia 2018r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach 1

placowkach systemu oswiaty dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii

Konwencja o Prawach Dziecka - art..3, art. 19, art. 33

Art.26 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 — Prawo o§wiatowe

e Ustawa o Systemie O$wiaty art.1, 4, 5, 22, 33, 34a, 40

e Karta Nauczyciela art. 6

e Podstawa programowa — Rozporzadzenie MEN z dn. 14.02.2017r.

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 stycznia 2003 r. w sprawie szczegdlnych form dziatalno$ci wychowawczej i

zapobiegawczej wsrod dzieci 1 mlodziezy zagrozonych uzaleznieniem (Dz. U. Nr 26, poz. 226).

e Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (Dz. U. Nr 10, poz. 55).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej 1 Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych 1 niepublicznych
szkotach 1 placowkach (Dz. U. z 2003 r. Nr 6, poz. 69 z pdzn. zm.), Rozporzadzenie MEN z dnia 13 sierpnia 2020 r. zmieniajagce ww. rozporzadzenie
(Dz. U. 2020, poz. 1386)

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej

w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach (Dz. U. z 2017 r., poz. 1591).

e Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzeZwosci i1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2016 r. poz. 487 ze zm.).



Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2019 r. poz. 852 ze zm.).

Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (tekst jedn.: Dz.U. z 2018 r. poz. 1446 ze

zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu o$wiaty

dziatalnos$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).
Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2021/2022.

»Wytyczne MEIN, MZ i GIS dla szkét podstawowych i ponadpodstawowych — tryb pelny stacjonarny” - zbior zalecen uwzgledniajacy sytuacije
epidemiologiczna, w tym dotyczacych pomocy psychologicznej w sytuacji kryzysowej wywotanej pandemig COVID-19.
Statut szkoty

Ponadto wykorzystano:

Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,,Jak wspiera¢ uczniow po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyKi i
zdrowia psychicznego” — sporzadzony na zlecenie MEIN (oparty na wynikach badan wsrod ucznidow, rodzicow, nauczycieli w okresie kwiecien 2020 —

styczen 2021).

Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2021 r. poz. 1082, z p6zn. zm.) Na podstawie art. 60 ust. 3 pkt 1 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. —kierunki realizacji
polityki os§wiatowej panstwa w roku szkolnym 2022/2023



3. PODSTAWOWE KIERUNKI REALIZACJI POLITYKI OSWIATOWEJ PANSTWA W ROKU SZKOLNYM 2022/2023

1. Wychowanie zmierzajace do osiaggnigcia ludzkiej dojrzatosci poprzez ksztattowanie postaw ukierunkowanych na prawdg, dobro i pigkno,

uzdalniajacych do odpowiedzialnych decyz;ji.

2. Wspomaganie wychowawczej roli rodziny przez wlasciwg organizacje i realizacje zaje¢ edukacyjnych wychowanie do zycia w rodzinie.

Ochrona 1 wzmacnianie zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy.

3. Dzialanie na rzecz szerszego udostepnienia kanonu i zatozen edukacji klasycznej oraz siggania do dziedzictwa cywilizacyjnego Europy, m.in. przez

umozliwienie uczenia si¢ jezyka tacinskiego juz od szkoty podstawowe;j.

4. Doskonalenie kompetencji nauczycieli do pracy z uczniami przybytymi z zagranicy, w szczeg6lnosci z Ukrainy, adekwatnie do zaistniatych potrzeb

oraz kompetencji nauczycieli nowych przedmiotéw wprowadzonych do podstawy programowe;.
5. Wspomaganie ksztatcenia w szkotach ponadpodstawowych w zwigzku z nowa formutg egzaminu maturalnego od roku 2023.
6. Doskonalenie systemu ksztalcenia zawodowego we wspotpracy z pracodawcami — wdrazanie Zintegrowanej Strategii Umiejetnosci 2030.

7. Rozwijanie umiej¢tnosci metodycznych nauczycieli w zakresie prawidlowego i skutecznego wykorzystywania technologii informacyjno-komunikacyj-
nych w procesach edukacyjnych. Wsparcie edukacji informatycznej i medialnej, w szczegdlnosci ksztaltowanie krytycznego podejscia do tresci publi-

kowanych w Internecie i mediach spotecznos$ciowych.

8. Wsparcie nauczycieli i innych cztonkdéw spotecznosci szkolnych w rozwijaniu umiejetnosci podstawowych i przekrojowych ucznidow, w szczeg6lnosci z

wykorzystaniem pomocy dydaktycznych zakupionych w ramach programu ,,Laboratoria przysztosci”.

9. Podnoszenie jakosci ksztalcenia oraz dostepnosci i jakosci wsparcia udzielanego dzieciom i uczniom w przedszkolach i szkotach ogélnodostepnych i

integracyjnych.



4. WARTOSCI UZNAWANE PRZEZ SPOEECZNOSC SZKOLNA

Spotecznos¢ Szkoly Podstawowej im. Wandy Chotomskiej, ktorg tworza uczniowie, nauczyciele, rodzice, a takze niepedagogiczni pracownicy szkoty, za
warto$¢ uznaje to wszystko, co uchodzi za wazne i cenne dla jednostki i spoteczenstwa oraz jest godne pozadania, co taczy sie z pozytywnymi przezyciami |
stanowi jednoczesnie cel dgzen ludzkich. Celem Szkoly jest ukazanie mtodemu cztowiekowi, ze podstawg rozwoju zaréwno jednostki, jaki i spotecznosci sa,
przede wszystkim, nastgpujace wartosci: mitosci, uczciwos¢, odpowiedzialnosé, kultura osobista, dyscyplina i wytrwato$¢, szacunek dla innych, gotowos¢ do

podejmowania inicjatyw i pomocy osobom potrzebujacym, a takze poszanowanie tradycji i kultury regionu.

5. SYLWETKA ABSOLWENTA

Dazeniem Szkoty Podstawowej im. Wandy Chotomskiej w Jozefowie jest przygotowanie uczniow do efektywnego funkcjonowania w zyciu spotecznym
oraz podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialnosci za wiasny rozwdj. Uczen konczacy szkote, posiada nastgpujace cechy:
- kieruje si¢ w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci,

- zna i stosuje zasady dobrych obyczajow i kultury bycia,

- szanuje siebie i innych,

- jest odpowiedzialny,

- zna histori¢ 1 kulture¢ wtasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty,

- przestrzega zasad bezpieczenstwa 1 higieny zycia,

- zna 1 rozumie zasady wspodlzycia spotecznego,

- jest tolerancyjny,

- Korzysta z roznych zrodet wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia i technologie informatyczne,

- jest ambitny,



- jest kreatywny,

- jest samodzielny,

- posiada wiedze na temat wspotczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych

- prowadzi¢ zdrowy styl zycia

- podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo wiasne i innych,

- szanuje potrzeby innych i jest chetny do niesienia pomocy,

- jest odporny na niepowodzenia,

- radzi¢ sobie w sytuacji przemocy, stresu, zagrozenia,

- integruje si¢ z rowiesnikami i prawidtowo funkcjonuje w zespole

- przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia, a takze ochrony przed chorobami zakaznymi (np. COVID-19)

- posiada wiedzg na temat wspotczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych, podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo wilasne
i innych

- zna zasady ochrony zdrowia psychicznego (w tym w sytuacji kryzysowej wywolanej epidemia COVID-19) oraz czynniki chronigce przed zagrozeniami

wynikajacymi z dlugotrwalej izolacji spotecznej i rezimu sanitarnego)

- rozumie zwigzek migdzy pogorszeniem si¢ stanu zdrowia psychicznego a podejmowaniem zachowan ryzykownych i probleméw z tym zwigzanych

(np. stosowanie substancji psychoaktywnych, przemocy, uzaleznien bahawioralnych).

6. CELE OGOLNE PROGRAMU

WSspomaganie wszechstronnego i harmonijnego rozwoju ucznia

Realizowanie programu nauczania skoncentrowanego na dziecku, na jego indywidualnym tempie rozwoju i mozliwos$ciach uczenia si¢



Respektowanie trojpodmiotowosci oddziatywan wychowawczych i ksztalcacych: uczen - szkota- dom rodzinny
Rozwijanie predyspozycji i zdolnos$ci poznawczych dziecka

Ksztattowanie u dziecka pozytywnego stosunku do nauki oraz rozwijanie ciekawo$ci w poznawaniu §wiata

Ksztattowanie postaw. Wychowanie do wartosci

Poszanowanie godnosci dziecka, respektowanie jego praw

Sprzyjanie rozwojowi cech osobowosci dziecka koniecznych do aktywnego 1 etycznego uczestnictwa w zyciu spotecznym
Upowszechnianie czytelnictwa wsrdd uczniow i rodzicow

Ochrona ucznidow przed zagrozeniami

Zapobieganie problemom i zachowaniom problemowym dzieci i mtodziezy

Profilaktyka agresji i przemocy, w tym cyberprzemocy

Promowanie zdrowego stylu zycia wsrod dzieci i mtodziezy

Pomoc w rozwijaniu zdolnosci do samokontroli i samoobserwacji

Przekazywanie niezbednych informacji o uzaleznieniach

Przeciwdziatanie uzywaniu substancji psychoaktywnych przez uczniow i wychowankow oraz profilaktyka uzaleznienia od gier komputerowych Internetu i

hazardu

7. CELE SZCZEGOEOWE PROGRAMU

1. Eliminowanie leku i poczucia zagrozenia, obaw przed porazka w grupie

e tworcze zaje¢cia szkolne, wyzwalajace ekspresje

e gry i zabawy integracyjne na zajeciach z wychowawca

e krotkie wycieczki

e realizacja zadan zespotowych, np. krotki projekt, gra dydaktyczna

e przyzwyczajanie do szkolnej rutyny



e uczenie radzenia sobie z kryzysem: dzialania informacyjne — co trzeba wiedzie¢, dziatania edukacyjne — co trzeba umie¢, dziatania alternatywne - wy-
korzystanie sztuki, dziatan artystycznych jako dziatania (pamigtnik, blog, taniec, rysowanie, malowanie...)

e budowanie relacji uczen — uczen, uczen — nauczyciel

2. Profilaktyka wypalenia zawodoweqo, przepracowanie sytuacji Kryzysowej
e praca zespolowa

e wykorzystanie pozytywnych doswiadczen z edukacji zdalnej i hybrydowej
e rozwijanie kompetencji w zakresie wspierajacej komunikacji z uczniami i rodzicami
e wymiana dobrych pomystow

e wspieranie si¢ wzajemnym budowaniu kompetencji psychologiczno-pedagogicznych

3. Integracja zespolow rowiesniczych z uwzglednieniem propozycji uczniow i ich rodzicow
e kontrakty klasowe

budowanie tozsamosci klasy na podstawie wspolnie zaplanowanych i realizowanych przedsiewzie¢
e reagowanie na wykluczenie — systemowy plan dziatan

e wyznaczanie wspolnych celow

e integracja przez teatr

e zabawy integracyjne uwzgledniajgce indywidualne predyspozycje i potrzeby wszystkich zainteresowanych osdb; proponowane zabawy i ¢wiczenia po-
winny uwzglednia¢ roznorodne umiejetnosci, cechy charakteru i temperamenty (np. i co$ dla oséb z szybkim refleksem, i co$ dla tych, ktore lubig glebiej
si¢ zastanowi¢ 1 wolniej daja odpowiedzi).

4. Podniesienie kondycji psychicznej uczniow, ich dobrostanu
e pozytywna samoocena (poznanie siebie, swoich emocji i talentow),

e dobre relacje z rowiesnikami/rowiesniczkami i nauczycielami/nauczycielkami,



e otrzymywanie konstruktywnej informacji zwrotnej,
e ciekawe lekcje,

e dobra atmosfera na zajeciach,

e poczucie wplywu — ,,uczen ma gtos”,

e nieobcigzanie nadmiarem zadan,

e aktywnos¢ fizyczna,

e przejrzyste zasady pracy i wspotpracy,

e docenianie

5. Pomoc do adaptacji do rytmu nauki, szkolnej rutyny
e docenianie postepow

e wspieranie potencjatu uczniow

e organizacja dodatkowych zajec¢

e organizacja pomocy kolezenskiej

e aktywne metody pracy, dobrze zaplanowane i interesujgce zajecia

e nauczyciele/wychowawcy/specjalisci dla ucznia /np. dyzur pedagoga, psychologa na przerwach do bezposrednich rozmow z uczniami/

e propagowanie profilaktyki zdrowotnej; odpoczynek, nauka, aktywnos¢ fizyczna, relaks, odzywianie, higiena, sen, holistyczne podejscie do zdrowia,
ujmowanie zdrowia w kategoriach pozytywnych i prospektywnych

e obnizenie wymagan w zakresie podstawy programowe;j
e organizacja zaje¢ wychowawczych, profilaktycznych, zazywania ruchu, korzystania z zasoboéw przyrody
e wspotpraca z podmiotami funkcjonujacymi w srodowisku: strazacy, policja, dom kultury

e wprowadzenie spacerow edukacyjnych



e szukanie sojusznikoéw, szczegodlnie budowanie dobrych relacji, komunikacji z rodzicami

6. Zapobieganie cyberprzemocy, wykluczeniu, hejtowi, mowie nienawisci
e budowania swiadomosci na temat wlasnej prywatnosci 1 ochrony prywatnych tresci,

e cdukacja o odpowiedzialno$ci za dziatanie w sieci,

¢ modyfikacja zachowan niepozadanych w kierunku intensyfikacji konstruktywnych, tworczych dziatan w sieci
e zmiana tematyki zaje¢ z wychowawca

e prowadzenie rekomendowanych programéw profilaktycznych

e wsparcie psychiczne i emocjonalne

7. Uzaleznienia i zagrozenia — Swiadomy nastolatek, Swiadomy rodzic
e netoholizm, fonoholizm, zaburzenia odzywiania, leki i srodki farmakologiczne, hazard online, pornografia... - konsekwencje biezace i dtugotrwate

e czynniki chronigce
e zajecia psychoedukacyjne w zakresie profilaktyki uzaleznien behawioralnych

e alternatywa — zajecia dodatkowe z wyboru ucznia, rozwijanie pasji, zainteresowan

8. Radzenie sobie z kryzysem, stresem
e wprowadzenie tematyki zaje¢ z wychowawca, np. ,,Stres. Jak sobie z nim radzi¢?”

e 7zajecia psychoedukacyjne
e 7zajecia tworcze

e zaproponowanie uczniom ¢wiczen i zaje¢ pozwalajacych im odreagowanie napiec i stresow (¢wiczenia oddechowe, relaksujace, ¢wiczenia w bezpiecznym
wyrazaniu emocji) podczas zaj¢¢ edukacyjnych.

e utworzenie zespolu wsparcia kryzysowego oraz opracowanie krotkiej, jasnej i szybkiej procedury reagowania przez otoczenie (wychowawcy, rodzice,
uczniowie, specjali$ci) na rozne sygnaly dzieci i mtodziezy $wiadczace o tym, Ze ich stan zdrowia psychicznego w zwiazku z przedluzajacym
sie kryzysem ulegt pogorszeniu



9. Rozwo0j umiejetnosci uczenia sie

rozpoznawanie wtasnych styléw uczenia si¢

rozwijanie umiejetnosci czytania i szybkiego czytania

rozwijanie umiejetnosci efektywnego przetwarzania informacji, w tym notowania
rozwijanie umiejetnosci szybkiego i dlugotrwatego zapamietywania

metody pracy wzmacniajgce proces uczenia si¢

rozwijanie samodzielnos$ci, gospodarowania wlasnym czasem, odpowiedzialnosci za wlasny rozwdj

10. Rozwoj kompetencji emocjonalno-spolecznych

stymulowanie empatii, inteligencji emocjonalnej,
¢wiczenie przyjmowania perspektywy innych, refleksyjnego trybu przyswajania informacji,
zwigkszanie kompetencji w zakresie efektywnej komunikacji

rozw0j samorzadno$ci uczniowskiej

11. Budowanie wiary we wlasne mozliwosci, poczucia wlasnej wartosci, motywacji wewnetrznej

udziat uczniow w procesie decyzyjnym w roznych obszarach pracy szkoty, zwigkszenie podmiotowosci uczniow
komunikacja nakierowana na motywacj¢ wewnetrzng

uczenie przez rozwiazywanie problemow

prawidlowa komunikacja interpersonalna, przekazywanie informacji zwrotnej

rozwijanie umiej¢tnosci dokonania autoprezentacji

rozwijanie tworczego myslenia

powierzanie roznych rol

12. Budowanie pozvtywnego klimatu szkoly




e brak anonimowosci

e jednakowe traktowanie

e motywujace do pozytywnego myslenia komunikaty

e rozwigzywanie konfliktéw bez przemocy

e klarowne dla wszystkich zasady, efektywne reagowanie w trudnych sytuacjach
e mediacje rOwiesnicze

e zapobieganie agresji, przemocy

e zapobieganie absencji, wypadaniu z systemu

e relacje interpersonalne

e wspierajaca komunikacja interpersonalna

13. Budowanie umiejetnosci radzenia sobie ze zloscia, wyrazania wlasnych emocji
e nauka konstruktywnego rozwigzywania sporéw

e nauka relaksacji
e rozwiazywanie problemdéw w sposob nieagresywny

e trening kontroli zloSci

14. Dzialania prozdrowotne i profilaktyczne
e organizacja pozalekcyjnych zaje¢ sportowych majacych na celu budowanie 1 umacnianie wiezi kolezenskich, zachgcanie do aktywnego spedzania czasu

wolnego, propagowanie zdrowego stylu zycia

e stosowanie na terenie szkoty wytycznych MEiN, MZ i GIS zwigzanych z przeciwdzialania zarazeniu Covid — 19, przygotowanych w zwigzku z nauka
stacjonarng

e organizacja pomocy psychologiczno - pedagogicznej



8. MISJA SZKOLY

Misja szkoly jest ksztatcenie i wychowanie w duchu wartosci i poczuciu odpowiedzialnosci, mitosci ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa
kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu si¢ na wartosci kultur Europy i $wiata, ksztaltowanie umiejetnos$ci nawigzywania kontaktéw z réwie$nikami, takze
przedstawicielami innych kultur. Szkota zapewnia pomoc we wszechstronnym rozwoju uczniow w wymiarze intelektualnym, psychicznym i spolecznym,
zapewnia pomoc psychologiczng 1 pedagogiczng uczniom. Misjg szkoty jest uczenie wzajemnego szacunku i uczciwosci jako postawy zycia w spoleczenstwie i
w panstwie, w duchu przekazu dziedzictwa kulturowego i ksztattowania postaw patriotycznych, a takze budowanie pozytywnego obrazu szkoly poprzez
kultywowanie i tworzenie jej tradycji. Misja szkoty jest takze przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych, ksztalttowanie postawy odpowiedzialnosci

za siebie 1 innych oraz troska o bezpieczenstwo ucznidw, nauczycieli i rodzicoHw.

Wysoki priorytet ma takze profilaktyka i dziatania pomocowe na rzecz wsparcia psychicznego uczniéw w trakcie i po wygasnigciu epidemii COVID-19.
Misja szkoty jest ,,0siagniecie zaburzonej rdwnowagi migdzy przewarto§ciowanym nauczaniem a niedowarto$ciowanym wychowaniem uzupelnianym
o profilaktyke” (patrz: Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,,Jak wspiera¢ uczniow po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania,

profilaktyki i zdrowia psychicznego.”).

9. PLAN DZIALAN WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNYCH

ZADANIAWYCHOWAWACZE

Osoba
Zadania do realizacji Sposob realizacji Odpowiedzia
Ina
1.0rganizowanie zaje¢ e Gry i zabawy integracyjne. Wychowawca
Pedagog




integrujacych zespot Imprezy klasowe, wycieczki. Dyrektor
L . . . . .. | Wicedyrektor
klasowy. Uroczystosci klasowe 1 szkolne (np. Slubowanie klas pierwszych, andrzejki, Instruktor
mikolajki, zabawa karnawatowa itp.). nauki
o . plywania
Zajecia dydaktyczno-wychowawcze prowadzone metodami Ratownicy
aktywizujacymi.
Wyjazdy na basen w ramach zaje¢ wychowania fizycznego.
Indywidualne podejscie do kazdego ucznia poprzez dostosowanie metod,
form 1 Srodkéw pracy.
Czynny udziat w imprezach kulturalnych organizowanych w szkole i poza
szkolg.
Opracowanie wewnatrzszkolnego oceniania zachowania uczniow.
Reagowanie w codziennych i specyficznych sytuacjach na niewtasciwe
zachowania ucznidow, zarowno w czasie zajec¢ lekcyjnych jak 1 przerw:
2. Opracowanie zasad ) ) ] ] ) )
- zwracanie uwagi na kulture jedzenia, sposob zachowania,
obowiazujacych Wych
. : - rozmowy indywidualne z uczniami (nauczyciel, pedago chowawca
szkola norm i regul - wpis do zeszytu informacyjnego w przypadku stwarzania zagrozenia Pedagog

zachowania.

wobec siebie 1 innych uczniow.

Wyznaczenie miejsca tzw. ,,Strefy Ciszy i Spokoju’ — miejsce odosobnienia
I wyciszenia.

Omowienie zasad oceniania zachowania — samoocena dokonana przez
ucznidw na zajeciach z wychowaweca.

Zapoznanie z prawami i obowigzkami uczniéw, regulaminem Samorzadu
Uczniowskiego, Statutem Szkoty

Regulamin Swietlicy Szkolnej




Regulamin korzystania z telefonow komérkowych na terenie szkoty

Pogadanki, dyskusje z dzie¢mi.

Zabawy integracyjne w czasie zaj¢c.

3. Uczenie nawykow Organizowanie inscenizacji prezentowanych przez uczniow, ktore obrazuja | Wychowawca
. L. . . . Nauczyciele
dobrego zachowania wlasciwe zachowanie w réznych sytuacjach. Pedagog
i porozumiewania si¢ Przyktady pozytywnych wzorcow osobowych. Zapraszanie autor6w Dyrektor
, . . . , . Wicedyrektor
z ludzmi. literackich, sportowcow, znanych ludzi.
Gazetki tematyczne.
Swietlicowe tygodnie tematyczne
Udziat w waznych uroczystosciach, apelach tematycznych.
Spotkania z cieckawymi ludzmi.
4. Tworzenie Zapoznanie z legendami zwigzanymi z naszg miejscowoscig, regionem i
. . - , . .. . Wychowawca
I kultywowanie tradycji panstwem poprzez spacery, fakultatywne wycieczki, zielone szkoly; zaj¢cia Nauczyciele
szkoly, miasta, regionu 0 tematyce historycznej, ksztaltowanie postaw patriotycznych i Dyrektor
., . Wicedyrektor
i panstwa. obywatelskich.
Uczestnictwo w akcjach ekologicznych na terenie naszej miejscowosci
(Sprzatanie §wiata, Zbidrka makulatury 1 zuzytych baterii).
Wpisywanie pochwat do zeszytéw informacyjnych, dziennika
elektronicznego.
5. Organizowanie sytuacji Udziat uczniow w zajgciach pozalekcyjnych, Wychowawca
sprzyjajacych wyrownujacych braki edukacyjne jak i rozwijajacych umiejetnosci i Nauczyciele
zdolnosci. Opiekun SU

podnoszeniu wiary we

wlasne mozliwosci.

Zachecanie do udzialu w konkursach klasowych, swietlicowych i

pozaszkolnych.




Angazowanie do pracy w Samorzadach Klasowych oraz Samorzadzie

Uczniowskim.

6. Organizowanie zaje¢c

Pogadanki z wychowawcg, pedagogiem, psychologiem.
Zajecia z pedagogiem szkolnym, pedagogiem specjalnym — indywidualne i

klasowe w ramach godzin i lekcji wychowawczych.

Wychowawca
wskazujacych drogi Spotkania z policjantem. Pedagog
rozwigzywania Spotkani holoai indvwidualne i Kl Psycholog

azy potkania z psycnologiem — inaywidauaine I Klasowe. Dyrektor
probleméw. Spotkania specjalistow z rodzicami (pedagogiem, psychologiem) - Wicedyrektor
konsultacje, warsztaty, szkolenia.
Szkolenia dla kadry nauczycielskiej
Godziny wychowawcze, zaj¢cia lekcyjne 1 pozalekeyjne (kota
zainteresowan, zaj¢cia wyroOwnawcze, korekcyjno — kompensacyjne, zajecia
z uczniem zdolnym).
7. Rozpoznawanie . o o Wychowawca
) Spotkania — zajecia w Gminnej Bibliotece Pedagog
| wyrazanie wlasnych ] N ol
Konsultacje dla uczniéw oraz rodzicow auczyciele
uczuc i emocji. Dyrektor
Projekcje filmow, przedstawienia teatralne, koncerty muzyczne. Wicedyrektor
Analiza utworow literackich 1 spektakli teatralnych.
Organizowanie uroczystosci klasowych i szkolnych
z udziatem rodzicow.
8. Przygotowanie do Udziat w Dniach Rodziny i innych Imprezach lokalnych, szkolnych.
' ' o Wychowawca
pelnienia rol w rodzinie Godziny wychowawcze, pogadanki, rozmowy w czasie zajec. Nauczyciele
i spoleczenstwie Lekcje przedmiotowe. Pedagog

Wychowanie do zycia w rodzinie - zajecia za zgoda rodzicow.

Doradztwo zawodowe dla uczniow klas VII-VIII




Kota zainteresowan ( koto przyrodnicze, koto artystyczno-plastyczne, tance,

] dodatkowe zajecia sportowe - UKS). Wychowawca
9. Zagospodarowanie N icl
Dodatkowe zajecia pozaszkolne organizowane na terenie szkoty. (pitka auczyciele
czasu wolnego. Dyrektor
nozna, ping pong, koszykowka, zajecia muzyczne 1 taneczne, joga dla Wicedyrektor
dorostych, gimnastyka artystyczna).
Pogadanki, prelekcje na lekcjach wychowawczych.
Spotkania z pielggniarka, lekarzem.
Omawianie stosownej literatury.
Spotkania z psychologiem, pedagogiem, logopeda.
L Kult ie zd trybu zyci :
10. Przekazanie wiedzy na ultywowanie zdrowego trybu zycia poprzez Wychowawca
temat troski o wlasne - Z‘acl‘lgcanie do ak‘wanoéci ﬁz,y(‘:znej: s‘ys“[ematycznego uF:zestnictwa w Pedagog
zajeciach na basenie; aktywnosci na zajeciach wychowania fizycznego, w Psycholog
zdrowie. dodatkowych zajeciach sportowych. Logopeda
Pielggniarka
- zachecanie do zdrowego, organizowanie zaje¢ praktycznych — robienie Dyrektor
satatek, suréwek; udziat w akcji ,,Szklanka mleka i ,,Owoce w szkole”, Wicedyrektor
mozliwo$¢ zakupu zdrowych przekasek w automatach znajdujacych si¢ w
szkole.
- wdrazanie uczniéw do przestrzegania zasad higieny
Zachecanie ucznidow do aktywnej pracy w Samorzadach klasowych 1 w
Samorzadzie Uczniowskim. .
11. Ksztaltowanie o Opiekun SU
Reprezentowanie szkoty podczas uroczystosci patriotyczno-religijnych na Wychowawca
odpowiedzialnosci za najblizsze _ . Nauczyciele
terenie gminy. Dvrek
otoczenie i Srodowisko. ) Dyrektor
Udzial w akcjach ,,Sprzatanie Swiata”. Wicedyrektor

Zachecanie uczniow do udziatu w konkursach szkolnych 1 pozaszkolnych.




Wdrazanie uczniéw do dbania o przedmioty znajdujace si¢ w najblizszym
otoczeniu, mienie szkoty poprzez: rozmowy, uwagi w dzienniczkach,
ponoszenie odpowiedzialno$ci finansowej przez rodzicOw za zniszczone

przedmioty.

Zachgcanie uczniow do udzialu w akcjach charytatywnych:, ,,Szlachetna
Paczka”, ,,Wkre¢ si¢ w pomaganie” — zbidrka nakretek dla chorych i

niepetnosprawnych dzieci.

Kiermasz Bozonarodzeniowy i Wielkanocny Wychowawca
12. Wspieranie dzialalnosci ‘ ‘ Nauczyciele
) Sprzedaz palemek wielkanocnych wykonanych przez uczniow Pedagog
wolontariatu . Dvrek
Zbiorka dla WOSP Dyrektor
Wicedyrektor
Zbiorka prezentow dla dzieci z Oddzialu Onkologii
Pomoc uczniom majacym klopoty w nauce,
Apteczka dla Ukrainy
Organizowanie prelekcji i pogadanek na temat tolerancji.
Rekolekcje.
Lekcje jezyka polskiego, religii, etyki, historii ukazujace wzorce osobowe w
_ _ literaturze i w $wiecie wspolczesnym. Wychowawca
13. Pomoc uczniom w uzyskaniu Nauczyciele
. .. L. Zachecanie do odwiedzania chorych kolezanek i kolegéw oraz do pomocy Pedagog
orientacji etycznej i Dvrekt
W nadrobieniu zalegtosci materiatu. Dyrekior
hierarchizacji systemu wartosci Wicedyrektor
Wdrazanie uczniéw do postaw prospotecznych wobec rowiesnikow
dotknietych choroba.
Akcja ,,Herbatka dla seniora”
14. Integrowanie rodzicow Wdrazanie rodzicéw do pracy na rzecz klasy, szkoty — Trojki klasowe, Rada | Wychowawca
Pedagog

i angazowanie ich do

rodzicoOw.

Dyrektor




pracy na rzecz klasy, Udziat rodzicow w uroczystoéciach klasowych, szkolnych, wycieczkach, Wicedyrektor
szkoly. biwakach.

Lekcje otwarte z udziatem rodzicow.

Spotkania z wychowawca w innej formie pozbawionej bariery nauczyciel -

rodzic.

Konsultacje dla rodzicow.

Przydzielanie rodzicom odpowiedzialnych funkcji podczas réznych

przedsigwzie¢ szkolnych — w tym wyjazdy na basen, piknik szkolny

Udziat w programach i projektach

Udziat w akcjach o charakterze patriotycznym, obywatelskim 1
15. Budowanie wie¢zi ze charytatywnym. Wychowawca

Dyrektor

wspolnota lokalna, narodowa i Przygotowywanie ucznidow do konkurséw 1 reprezentowania szkoty Wicedyrektor
europejska Organizowanie wycieczek: historycznych, krajoznawczych, muzealnych. Ppsfl((j:?]%cl)gg

Udzial w turniejach 1 konkursach

Warsztaty ksztaltujace postawe tolerancji




ZADANIA PROFILAKTYCZNE

Zadania Sposob realizacji

Zapoznanie rodzicow i
uczniéw z dokumentacja
regulujacg zycie szkoly
oraz systematyczne
przypominanie w/w

- analiza Zasad Wewngtrznego Oceniania, Statutu Szkoty,

zagadnien
- pogadanki, lekcje wychowawcze
Praca nad - lekcje na temat kultury osobistej
wzmacnianiem . S
- konsultacje z rodzicami i1 dzie¢mi
podstawowych
umiejetnosci - uwrazliwianie uczniow na zachowania swoje i kolegdw
spolecznych

-wdrazanie uczniow do przestrzegania norm i zasad podczas drogi
1 zaje¢ na basenie

Zachegcanie do udzialu w:

- zawodach sportowych i konkursach organizowanych na terenie

Wzmacnianie poczucia = szkoly i poza nia
wartoS$ci uczniow w , i ,
. e e e . - kotkach zainteresowan
uswiadamianiu im ich
mocnych stron - zachgcanie uczniow do przedsiewziec organizowanych przez

samorzad uczniowski, Swietlicg szkolng

- wdrazanie do niesienia pomocy —pomocy kolezenskiej

Termin

Wrzesien 2022

Przez caly rok
szkolny
2022/2023

Przez caty rok
szkolny
2022/2023

Odpowiedzialni

Dyrektor;
Wicedyrektor;

Wychowawcy klas

Wychowawcy Klas;
Nauczyciele;
Pedagog szkolny;
Psycholog szkolny;

Rodzice

Wychowawcy Klas;
Nauczyciele;
Pedagog szkolny;
Psycholog szkolny;

Gminny Os$rodek
Kultury;



Edukacja uczniow w
zakresie prawidlowego
interpretowania praw
czlowieka

Kreowanie zdrowego,
bezpiecznego i
przyjaznego Srodowiska
szkoly

- proponowanie uczniom udzialu w zajeciach pozaszkolnych.

- lekcje wychowawcze, pogadanki na temat znajomosci i
prawidtowego interpretowania praw cztowieka (zgodnie z
Podstawg programowa, Planem pracy wychowawcy i Programem
wychowawczym);

- apele, przedstawienia przygotowane przez uczniow

- wdrazanie do dostrzegania i szanowania w swoim najblizszym
srodowisku 0sob niepelnosprawnych, podesztych wiekiem,
samotnych i ich potrzeb;

- ksztattowanie tolerancji wobec oséb innej narodowosci
i nacji

Zapoznanie na lekcjach wychowawczych i1 poszczegdlnych
przedmiotach z zasadami:

- bezpieczenstwa, zdrowia 1 higieny pracy:

- wdrazanie do przestrzegania higieny 1 czystosci uczniow

- ochrony przeciwpozarowej i sygnatami alarmowymi, jak réwniez

z dzialaniami z tym zwigzanymi

- celowosci dziatania i wykorzystania monitoringu na terenie
placowki

- bezpiecznych zabaw na przerwach $rodlekcyjnych i w czasie
wolnym

- Z regulaminami wycieczek

- bezpiecznym poruszaniem si¢ po drodze pieszo i na rowerze

Rodzice

Wychowawcy Klas;
Nauczyciele;

Pedagog szkolny;
Przez caty rok 900 Y

szkolny
2022/2023

Psycholog szkolny;
Rodzice;
Dyrektor;

Wicedyrektor

Wychowawcy Klas;

Nauczyciele;

Przez caty rok
szkolny
2022/2023

Pedagog szkolny;
Psycholog szkolny;
Rodzice;
Policja;
Pielegniarka;
Dyrektor;

Wicedyrektor



- podstawowymi zasadami udzielania pierwszej pomocy i
postepowania w razie wypadku

- ze sposobami zapobiegania zakazeniom wirusami

- ze sposobami reagowania w sytuacjach zagrozenia
epidemiologicznego,

Ksztatcenie nawyku zdrowego odzywiania si¢:

- jedzenie $niadania dzieci wraz z nauczycielami na jednej z
przerw

Wdrazanie uczniéw do aktywnego spedzania przerw
srodlekeyjnych:

- udzial w zaje¢ciach ruchowych przy muzyce

Dziatania prozdrowotne, zmierzajace w kierunku profilaktyki
chorob uktadu ruchu wsréd podopiecznych:

- zachecanie rodzicow i1 opiekundéw dzieci wezesnoszkolnych, by
kontrolowali zawarto$¢ tornistrow

- wymaganie przez nauczycieli noszenia tylko niezbgdnych
podrecznikow, ¢wiczen do zaje¢ edukacyjnych

Dostarczanie nauczycielom, uczniom i rodzicom aktualnych
informacji na temat skutecznych sposoboéw prowadzenia dziatan
profilaktyczno-wychowawczych zwigzanych z przeciwdzialaniem
paleniu papierosOw oraz spozywania napojow alkoholowych.

Dostarczanie nauczycielom, uczniom i rodzicom aktualnych
informacji na temat skutecznych sposobéw prowadzenia dziatan
profilaktyczno-wychowawczych zwigzanych z przeciwdzialaniem
uzywaniu substancji i srodkow psychoaktywnych,



Praca z uczniem stabym
/ z dysfunkcjami

Praca z uczniem
uzdolnionym

psychotropowych oraz srodkow zastepczych.

Udostepnienie oferty pomocy specjalistycznej dla uczniow i
wychowankéw w przypadku uzywania substancji
psychotropowych, psychoaktywnych lub srodkéw zastepczych.

Informowanie ucznidow oraz ich rodzicow lub opiekunéw o
obowigzujacych procedurach postgpowania nauczycieli i
wychowawcoéw oraz o metodach wspotpracy szkot 1 placéwek z
Policja w sytuacjach zagrozenia narkomania.

-sformutowanie planéow dziatan ukierunkowanych na pomoc
uczniom z opiniami psychologiczno-pedagogicznymi oraz
Indywidualnych Planéw Edukacyjno- Terapeutycznych dla
ucznidw z orzeczeniami o ksztalceniu specjalnym.

- kierowanie ucznidw na koltka i zajecia pozalekcyjne, migdzy
innymi zajecia dydaktyczno- wyréwnawcze, korekcyjno —
kompensacyjne, logopedyczne i socjoterapeutyczne

- dostosowanie wymagan do mozliwosci edukacyjnych ucznia
poprzez dobor indywidualnych metod pracy z uczniem

- zachecanie do rozwijania uzdolnien i zainteresowan poprzez
uczestnictwo w kotkach 1 innych zajeciach pozalekcyjnych

- zachgcanie uczniow do udziatu w konkursach szkolnych i
pozaszkolnych, olimpiadach i zawodach sportowych

- przygotowanie uczniow do reprezentowania szkoty w
zewngtrznych konkursach

- zachecanie do rozwijania uzdolnien poprzez wskazywanie

Przez caly rok
szkolny
2022/2023

Przez caty rok
szkolny
2022/2023

Wychowawcy Klas;
Nauczyciele;
Pedagog szkolny;
Psycholog szkolny;
Logopeda;
Rodzice;
Dyrektor;
Wicedyrektor
Wychowawcy Klas;
Nauczyciele;
Pedagog szkolny;
Psycholog szkolny;
Rodzice;

Dyrektor;



Zapobieganie
problemom i
zachowaniom
problemowym dzieci i
mlodziezy

Procedury reagowania w
sytuacjach kryzysowych
i zagrazajacym
bezpieczenstwu i
zdrowiu uczniow

dodatkowych zrédet informacji

- reagowanie na niewlasciwe zachowania uczniow w szkole i poza
nig

- dyzury nauczycieli podczas przerw i reagowanie na zachowania
zagrazajace innym

- omawianie na lekcjach przypadkow niewlasciwego zachowania

- uswiadamianie skutkéw ztego zachowania w $wietle prawa
szkolnego i karnego

- wdrazanie uczniow i ich rodzicow do ponoszenia
odpowiedzialnos$ci za zachowanie dzieci

- uaktualnienie procedur post¢powania zgodnie z przyjetymi
zasadami

- zapoznanie uczniow i rodzicéw z procedurami reagowania w
sytuacjach kryzysowych i zagrazajacym bezpieczenstwu i zdrowiu
uczniow

Przez caly rok
szkolny
2022/2023

Wrzesien 2022

Wicedyrektor
Wychowawcy Klas;
Nauczyciele;
Pedagog szkolny;
Psycholog szkolny;
Rodzice;
Dyrektor;
Wicedyrektor
Pracownicy szkoty
Wychowawcy Klas;
Nauczyciele;
Pedagog szkolny;
Psycholog szkolny;
Rodzice;
Dyrektor;

Wicedyrektor



10.

11.

Profilaktyka agresji i
przemocy, w tym
cyberprzemocy

Przeciwdzialanie
uzywaniu dopalaczy,
substancji
psychoaktywnych przez

uczniow.

- lekcje wychowawcze, pogadanki z wychowawca;

- zajecia z pedagogiem

- spotkania z policjantem

- udziat nauczycieli i uczniow w warsztatach tematycznych

- uczenie dzieci technik radzenia sobie ze stresem, zachecanie do
stosowania ich w praktyce

- ksztattowanie poczucia wlasnej wartos$ci poprzez wzmocnienia

pozytywne

- wdrazanie uczniéw do przestrzegania postaw asertywnych
zwigzanych z uzywkami

- zapoznanie uczniow z konsekwencjami i zagrozeniem natogow,
uzaleznien

- lekcje pogladowe ze specjalistami

- dostarczenie uczniom inf. o substancjach zmieniajacych
swiadomos$¢, budowa pozytywnego obrazu siebie,

- rozmowy indywidualne z uczniami, pochodzacymi ze srodowisk

dysfunkcyjnych

- uczenie porozumiewania si¢ oraz rozwigzywania problemow i
podejmowania decyzji

Przez caty rok
szkolny
2022/2023

(na biezaco)

Przez caty rok
szkolny
2022/2023

(na biezaco)

Wychowawcy Klas;
Nauczyciele;
Pedagog szkolny;
Psycholog szkolny;
Rodzice;
Dyrektor;
Wicedyrektor

Specjalista

Wychowawcy Klas;
Nauczyciele;
Pedagog szkolny;
Psycholog szkolny;
Rodzice;
Dyrektor;
Wicedyrektor

Specjalista



12.

13.

Profilaktyka uzaleznien
od gier komputerowych,

Internetu i tel.
komodrkowych

Podnoszenie

umiejetnosci nauczycieli
w obszarze profilaktyki

Organizowanie

poradnictwa rodzinnego
i indywidualnego na

terenie szkoly

- wdrazanie do $wiadomego 1 umieje¢tnego korzystania z
komputera, internetu i Tel. komorkowych,

- udziat dzieci, rodzicow, nauczycieli w warsztatach Zagrozenia w
Cyberprzestrzeni,

- zachecanie do czytania ksigzek

- zachecanie do efektywnego spedzania czasu wolnego

- udziat indywidualny nauczycieli w kursach i warsztatach
tematycznych

- korzystanie z publikacji na temat przemocy i agresji
(wzbogacanie biblioteki szkolnej)

- konsultacje z pracownikami instytucji zajmujacymi si¢
profilaktyka

- informowanie o instytucjach pozaszkolnych, zajmujacych
pomoca rodzinie

- pedagogizacja rodzicow — popularyzacja wérod rodzicow wiedzy
0 psychicznych potrzebach dzieci

- konsultacje z rodzicami,

- zachecanie do systematycznej i konsekwentnej wspolpracy
rodzicéw ze szkota

Przez caty rok
szkolny
2022/2023

(na biezaco)

Wedtug
potrzeb
nauczycieli

Przez caty rok
szkolny
2022/2023

Na zebraniach
I dniach
otwartych z
rodzicami

Wychowawcy Klas,
Nauczyciele,
Pedagog szkolny,
Psycholog szkolny,
Rodzice,
Dyrektor,
Wicedyrektor,

Specjalista

Nauczyciele;
Pedagog;
Dyrektor;

Wicedyrektor

Wychowawcy;
Nauczyciele;
Pedagog szkolny;
Psycholog szkolny;
Logopeda;

Dyrektor;



15.

16.

17.

Kierowanie uczniow do
Poradni Psychologiczno-
Pedagogicznej i innych
poradni
specjalistycznych

Promowanie zdrowego i
aktywnego stylu zycia
wSrod dzieci i mlodziezy

Edukacja uczniow Kkl.
VI - VIl z zakresu
doradztwa zawodowego

- uswiadomienie rodzicom potrzeby badania ucznia w Poradni
Psychologiczno-Pedagogicznej;

- zachecanie rodzicow do przekazywania wszelkich niepokojacych
symptomow dotyczacych dziecka i przekazywania informacji
dotyczacych wynikéw badan;

- stosowanie si¢ wszystkich nauczycieli uczacych dzieci do
zalecen zawartych w opiniach i orzeczeniach wydanych przez
poradni¢

- kota zainteresowan, zajecia pozalekcyjne i pozaszkolne
(UKS)
- zaje¢cia tematyczne w ramach lekcji przyrody — zajgcia w terenie

- zajecia rozwijajace na $Swietlicy szkolnej

- ukierunkowywanie uczniéw do zdobywania informacji o
zawodach i stanowiskach pracy zgodnych z potrzebami rynku
pracy i predyspozycji zawodowych,

- pogadanki, lekcje wychowawcze, spotkania z pedagogiem i
psychologiem szkolnym,

- warsztaty dla uczniéw klas VII — VIII pomagajace usprawniac
procesy uczenia sie

Wedtug
potrzeb

Przez caly rok
szkolny
2022/2023

Przez caty rok
szkolny
2022/2023

(na biezaco)

Wicedyrektor;

Specjalisci

Wychowawcy;
Nauczyciele;
Pedagog szkolny;
Psycholog szkolny;
Logopeda;

Rodzice

Wychowawcy;
Nauczyciele;
Pedagog szkolny;
Psycholog szkolny;
Dyrektor;
Wicedyrektor;
Specjalisci;

Bibliotekarz

Pedagog szkolny
Psycholog szkolny
Nauczyciel

Specjalista



10. GEOWNE KIERUNKI DZIAEANIA NA POSZCZEGOLNYCH ETAPACH EDUKACYJNYCH :

| ETAP EDUKACYJNY - Klasy I - 111

Obszar

Kierunki dzialan

Relacje - nauka i doskonalenie umiejetnosci spo-

lecznych

Ksztattowanie podstawowych umiejetnosci komunikacyjnych;

rozwijanie umiejetnosci formutowania prostych wnioskow na podstawie obserwacji zachowan
innych oraz wiasnych doswiadczen;

ksztaltowanie umiejgtnosci przestrzegania obowigzujacych regut;

ksztaltowanie umiejetnosci nawigzywania i podtrzymywania relacji z rowiesnikami, rozpoznawa-
nia ich potrzeb, zgodnej wspotpracy z innymi, z zachowaniem obowiazujacych norm i regut kul-
tury osobistej;

przygotowanie do sprawiedliwego i uczciwego oceniania zachowania wiasnego i innych ludzi;
zapoznanie z podstawowymi prawami i obowigzkami wynikajacymi z roli ucznia oraz cztonka

szkolnej spotecznosci, rodziny i kraju;

Zdrowy styl zycia - edukacja

zdrowotna

zapoznanie z podstawowymi zasadami dbato$ci o zdrowie wiasne i innych,

zapoznanie z zasadami zdrowego, racjonalnego odzywiania si¢, higieny osobistej i aktywnosci
fizycznej;

zapoznanie z zasadami zdrowego stylu zycia

przygotowanie do podejmowania dziatan majacych na celu zdrowy styl zycia w aspekcie fizycz-
nym i psychicznym;

ksztattowanie postawy odpowiedzialno$ci za wlasne zdrowie;

ksztattowanie wytrwatosci w dziataniu i dazeniu do celu, umiejetnosci adekwatnego zachowania

si¢ w sytuacjach zwycigstwa i porazki.




I ETAP EDUKACYJNY - Klasy IV - VIII

umiejetnosci spolecznych

umiejetnosci wia-
$ciwej komunika-
cji, stanowigce;j
podstawe wspot-
dziatania.

Ksztaltowanie
umiejetnosci aser-
tywnego wyrazania
wlasnych potrzeb

Ksztaltowanie
postawy sza-
cunku i zrozu-
mienia wobec in-
nych osob.

Wdrazanie do
przestrzegania
norm i zasad.

nos$ci rozumienia in-
nych, ktéra sprzyja
efektywnej wspot-
pracy.

Rozwijanie umiejet-
nos$ci radzenia sobie
Z trudnymi emo-
cjami.

Rozwijanie poczucia
przynaleznosci do
grupy (samorzad
uczniowski, klub,
druzyna).

jetnosci wspotpracy w
dazeniu do osiagniecia
celu.

Rozwijanie umiejetno-
$ci komunikacyjnych:
wyrazanie wlasnych
opinii, przekonan i po-
gladow.

jetnosci wchodzenia
w interakcje z ludzmi
W SposOb zapewnia-
jacy zadowolenie
obydwu stron.

Rozwijanie odpowie-
dzialnosci za siebie i
innych

Obszar Kierunki dzialan
KL 1V Kl V KI. VI KL VII KL VIII
Relacje - nauka i doskonalenie Ksztaltowanie Rozwijanie umiejet- | Ksztaltowanie umie- Ksztaltowanie umie- | Rozwijanie umiejetnosci po-

szukiwania takich rozwigzan,
ktore stwarzajg korzysci dla
obydwu stron.

Rozwijanie umiejetnosci dostrze-
gania pozytywnych aspektow
dzialania zespotowego poprzez
docenienie roznic zdan i wiedzy,
doswiadczen, specjalizacji, kom-
petencji.

Zaktadane efekty Programu Wychowawczo - Profilaktycznego zostaly opisane w Sylwetce Absolwenta oraz celach szczegotowych, w ktorych uwzgledniono

zdobyta wiedze, opanowane umiejetnosci oraz uksztalttowanie postaw przez uczniow.

11. OCZEKIWANE EFEKTY WYCHOWAWCZO — PROFILAKTYCZNE




Cel wychowania

Efekty dzialan wychowawczych

Uczen potrafi

Uczen:

ma poczucie przynaleznosci do klasy,

funkcjonowaé w nowej e wspodtdziala w grupie réwiesniczej i czuje si¢ odpowiedzialny za efekty swojej pracy,
grupie i efektywnie e dostosowuje si¢ do norm 1 przestrzega je,
w niej dziataé. e znaswoje prawa i obowiazki,
e odrdznia dobro i zlo, reaguje prawidlowo w sytuacjach konfliktowych,
e potrafi panowa¢ nad emocjami.
Uczen:
Uczen posiada nawyki . . L
dobrego zachowania ® znai stosuje zwroty grzecznosciowe,
i efektywnej wspolpracy, e postepuje wedhug przyjetych zasad dobrego zachowania,
komunikowania si¢ ® szanuje siebie, mtodszych, rowiesnikow i dorostych — nauczycieli, personel szkolny,
z rOwiesnikami oraz e zna symbole narodowe, regionalne i wie jak sie wobec nich zachowa.
dorostymi. e wykazuje tolerancje wobec innych (niepetnosprawnych, oséb innej narodowosci, wiary,
pogladow ...)
Uczen:
e dostrzega swoje mocne i stabe strony,
Uczeh wykazuje wiare e potrafi zaprezentowac siebie w grupie roéwiesniczej i szkolnej,
we wlasne mozliwosci e pokonuje Igk, nieSmiato$¢ wobec innych,
i potrafi zachowacé si¢ e wie do kogo zwrdci¢ si¢ ze swoimi potrzebami 1 problemami,
w trudnych sytuacjach. e podejmuje proby konstruktywnego rozwigzywania problemow i konfliktow,
e posiada umiejetno$¢ dobrego komunikowania sie,
e potrafi wyraza¢ swoje opinie i sady, nie naruszajac godnosci drugiej osoby,
e potrafi zachowac si¢ asertywnie.
Uczen:
Ueczeh rozumie siebic e ma poczucie swoich korzeni - rodzina, sSrodowisko, szkota...,
i dostrzega e ustala, jakie sg jego potrzeby, obowiazki i jakie powinien podejmowac decyzje,
prawidtowoéci rzadzace o akceptuje samego siebie i swoje osobiste prawa,
$wiatem zewnetrznym. e doswiadcza réznych uczud i potrafi je nazwac,
e potrafi nazwac wlasne zachowania,
e chce i wyraza potrzeby rozszerzenia swoich zainteresowan.
Uczen zna normy ,
Uczen:

1 zasady Zycia
spotecznego 1 wedlug

jest swiadomy swojej niepowtarzalnosci,




nich postepuje.

e dostrzega i akceptuje niepowtarzalno$¢ innych,

e potrafi tworzy¢ i wzmacnia¢ pozytywne relacje migedzyludzkie,

e posiada konkretng wiedze o tym jak radzi¢ sobie z trudnosciami w kontaktach
miedzyludzkich.

Uczen ma poczucie
wlasnej warto$ci, dazy
do okreslenia swojej
tozsamosci.

e rozumie znaczenie ,hierarchii wartosci”,

e dostrzega warto$¢ zycia i przyjmuje je jako fundament wszystkich innych wartos$ci,

e stara si¢ poznac 1 zrozumie¢ hierarchi¢ warto$ci innych ludzi,

e potrafi doceni¢ warto$ci przyrody i rzeczy nas otaczajacych,

probuje odkrywac sens i cel wlasnego zycia,

wzbogaca swoja osobowos$¢ szukajac zyciowej pasji,

ma poczucie wiasnej godnosci i szanuje godno$¢ drugiego cztowieka,

potrafi dostrzega¢ wokot siebie innych ludzi, ceni przyjazn i mitos¢,

jest $wiadomy odpowiedzialnosci za stowo; stara si¢, aby jego stowa nie rozmijaty si¢ z

czynami,

stara si¢ efektywnie i madrze wykorzystywac czas,

e wzbogaca swojg wiedze¢ na temat kultury, obyczajow oraz sytuacji spoteczno-politycznej w
innych krajach europejskich.

EFEKTY DZIALAN PROFILAKTYCZNYCH

W wyniku dziatan profilaktycznych
uczen umie:

- radzi¢ sobie w sytuacji przemocy, stresu, zagrozenia

- by¢ asertywnym,

- budowac¢ poczucie wlasnej wartosci, wskaza¢ swoje stabe 1 mocne strony,

- prowadzi¢ zdrowy i aktywny styl Zycia,

- bezpiecznie 1 higienicznie spedza¢ czas w szkole 1 poza nig,

- ksztattowa¢ aktywne postawy wobec przysztej pracy zawodowej oraz wymagan rynku pracy,

W wyniku dzialan profilaktycznych
uczen:

- zna procedury dotyczace swojego zachowania,

- zna konsekwencje zazywania narkotykow, picia alkoholu, palenia papierosow, wplywu uzywek na
wlasne zdrowie,

- zdaje sobie sprawe z plywu Internetu, telewizji, telefonéw komérkowych na stan swojego zdrowia,

12. EWALUACJA PROGRAMU




Ewaluacja programu bedzie polegata na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji i podnoszenia

skuteczno$ci programu wychowawczo — profilaktycznego.

Ewaluacja programu przeprowadzana be¢dzie w kazdym roku szkolnym przez zespo6t ds. Ewaluacji programu wychowawczo — profilaktycznego po-
wotany przez dyrektora. Podczas ewaluacji zostang wykorzystane wybrane metody zbierania informacji: analiza dokumentacji, obserwacja, wywiad, ankiety.
Analiza zebranych danych postuzy doskonaleniu oddziatywan wychowawczo - profilaktycznych i ewentualnej modyfikacji programu.

Zadaniem Zespotu jest opracowanie planu ewaluacji, organizacja badan oraz opracowanie wynikow. Z wynikami prac zespotu w formie raportu

ewaluacyjnego zostanie zapoznana rada pedagogiczna i rada rodzicow.

Whioski:
» kontynuowanie dziatah majgcych na celu kreowanie zdrowego, bezpiecznego i przyjaznego srodowiska szkoty,
» warsztaty dla ucznidéw o tematyce agresji, stownej 1 fizycznej
+ uswiadomienie uczniom dziatan profilaktycznych podjetych przez szkote przeciwko zachorowaniu na COVID-19.
 integracja w zespole klasowym
» zorganizowanie zaj¢¢ dotyczacych motywacji oraz technik radzenia sobie ze stresem 1 samodyscypling
« zwracanie uwagi na kulturg osobista, w tym na kulture jezyka (wulgaryzmy)
» przeciwdzialanie agresji stownej, fizycznej i psychicznej
* konsekwentne egzekwowania ustalonych w szkole norm i zasad zachowania, w tym uzywania telefonéw komorkowych

* rozwigzywanie probleméw we wspodlpracy z rodzicami,



